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TÍTULO

EL LISTADODE VERIFICACIÓN QUIRÚRGICA COMO HERRAMIENTA PARA PROTEGER A PACIENTES Y
PROFESIONALES

INTRODUCCIÓN

La lista de verificación de seguridad quirúrgica (LVSQ) es una herramienta que tiene por objeto, fomentar la
coordinación y comunicación del equipo quirúrgico, así como, verificar una serie de controles antes de la
inducción anestésica, después de la inducción anestésica y antes de la incisión quirúrgica y finalmente antes de
salir del quirófano, con el fin de contribuir a garantizar que los equipos quirúrgicos adopten, de forma
sistemática, medidas de seguridad esenciales, y minimicen así, los riesgos evitables más comunes que ponen en
peligro el bienestar y la vida de los pacientes quirúrgicos.

En 2015 se realizó la implantación de la LVQen Sistema JARA en la Comunidad de Extremadura, se realiza
formación de los profesionales sobre la cumplimentación en la herramienta informática en cada una de las Áreas
de Salud por profesionales de Sistemas de Información de los Servicios Centrales, se establece la obligatoriedad
de su cumplimentación para la salida del paciente de la lista de espera quirúrgica, siendo sus resultados poco
satisfactorios, lo que hizo replanterarse la implementación en esta nueva etapa.

OBJETIVOS

Principal: Garantizar la Seguridad del Paciente quirúrgico

Específicos:

- Crear una cultura de seguridad que fomente el convencimiento de los profesionales de que la LVQevita
incidentes relacionados con la seguridad del paciente

- Utilizar la LVQen el Sistema JARA como herramienta de control de los items para evitar eventos adversos

- Fomentar la coordinación y la comunicación del equipo quirúgico

MATERIAL Y MÉTODO

Estudio observacional, descriptivo, retrospectivo.

En esta nueva etapa, para mejorar la adherencia, se aborda con la siguiente metodología:

1- Creación y puesta en marcha de un equipo de trabajo que aborda la LVQcomo barrera para garantizar la
Seguridad del paciente quirúrgico dentro del Proceso Asistencial Integrado

2- Rediseñar la LVQcon las aportaciones de los profesionales sanitarios implicados en el proceso quirúrgico
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3- Sensibilización de los profesionales mediente reuniones presenciales en los hospitales de cada una de las
Áreas de Salud

4- Formación de formadores específica sobre la modificaciones realizadas para el conocimiento de las
funcionalidades de la nueva LVQen el Sistema JARA

5- Adhesión al Programa de Cirugía Segura del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social que da acceso
a la formación de los cursos on line Básico y Avanzado de Seguridad de Paciente en el Bloque Quirúrgico

RESULTADOS

Se realiza estudio con la herramienta de explotación de datos de JARA del

- porcentaje de LVQ liberadas

- grado de cumplimentación de cada uno de los profesionales quirúrgicos que participan en la realización de la
LVQ,

- comparativa entre el nº pacientes intervenidos de cirugía programada en el área a los que se les ha aplicado la
LVQcon el nº total de pacientes intervenidos de cirugía programada en el área

CONCLUSIONES

El análisis de los datos refleja que se ha mejorado la cumplimentación de la LVQ, siendo las enfermeras/os el
colectivo con mejores resultados obtenidos en el análisis cuantitativo. También podemos observar que los
hospitales adheridos al Programa de Cirugía Segura muestran un porcentaje mayor de cumplimentación fruto de
la metodología de implementación desarrollada
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