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TiTULO
ATENCION INTEGRAL AL PACIENTE QUIRURGICO EN CIRUGIA COLORRECTAL PROGRAMADA

INTRODUCCION

El cancer colorrectal es el mas frecuentemente diagnosticado en la poblacidén espafiola ( 15 %total-34331 casos
detectados en el 2017 ).

La enfermeria tiene un papel importante en la preparacion, atencién y apoyo del paciente durante el proceso
quirdrgico. La evaluacién integral y la planificacién efectiva intraoperatoria facilita la atencion centrada en el
paciente y la recuperacion éptima.

La cirugia colorrectal es una cirugia de cierta complejidad por lo que requiere unos cuidados intraoperatorios
enfocados a mantener la seguridad y el confort del paciente. Para ello los profesionales de enfermeria tenemos
como metodologia de trabajo el proceso enfermero, método dindmico y sistematizado que facilita la resoluciéon
de problemas, dirigiendo las intervenciones a la consecucion de resultados concretos.

OBIJETIVOS

Establecer un plan de cuidados integral y personalizado para aquellos pacientes que van a ser sometidos a
cirugia colorrectal programada .

Identificar los problemas y necesidades de cuidados del paciente.

Aumentar la seguridad del paciente y con ello la calidad de los cuidados.
MATERIALY METODO

Para la elaboracion del presente plan de cuidados se realizé una lectura bibliogréfica.

Para la realizacion del plan de cuidados se utilizé el modelo de V.Henderson basado en las Necesidades
Humanas.

RESULTADOS
Potenciar la seguridad del paciente y la confianza del paciente en el equipo quirurgico.

Favorer una atencion integral combinando los cuidados técnicos orientados a la intervencién quirirgica y los
cuidados que atienden a las necesidades psiquicas y emotivas del paciente.

CONCLUSIONES

Por medio de esta guia pretendemos conseguir llevar a cabo unos cuidados de calidad en el bloque quirurgico
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gue mejoraran la recuperacion del paciente y prevendran posibles complicaciones.
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