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1. El marco en el que se presenta esta ponencia es una apuesta de por hacer 

pedagogía respecto del desarrollo de las Especialidades, primero en su 
conjunto, y después desde el ámbito de la enfermería quirúrgica. 

 
2. Mirada retrospectiva al reconocimiento enfermero especialista. 

 
3. El Real Decreto de Especialidades en su catálogo determina una especialidad 

denominada MÉDICO QUIRÚRGICA: 
 

a. ¿Cuál es la amplitud conceptual de este término? 
 
b. El marco de práctica clínica en los cuidados quirúrgicos queda diluido en 

tal denominación 
 

4. La Comisión Nacional de la Especialidad MQ ha trabajo desde hace tres años en 
encontrar una propuesta de contenidos que de respuesta al concepto MQ. 

 
5. La denominación MQ supone contemplar en su contexto todo el ámbito de la 

práctica enfermera en al atención especializada. 
 

6. De ahí la dificultad de alcanzar una propuesta que identifique un contexto de 
esta especialidad, y que al mismo tiempo responda a las demandas 
profesionales. 

 
7. ¿Puede ser especialidad, una sola especialidad, todo el contexto de atención 

especializada?  
 

8. Marco de los trabajos de la Comisión Nacional de la Especialidad de Enfermería 
en Cuidados Médico Quirúrgicos 

 
 Desde el inicio de los trabajos de la Comisión se ha pretendido ofrecer 

una propuesta acorde fundamentalmente con las necesidades del  
SNS que hagan viable dicha especialidad.  

 
 Durante una fase de los trabajos de la Comisión el trabajo se planteó 

como un documento desde una perspectiva de Áreas de Capacitación 
Específica.   

 
 Visto, posteriormente, que la legislación no permitía dicha propuesta, 

se optó por determinar competencias y agruparlas por afinidad de 
ámbitos de práctica profesional. 

 
 Para alcanzar una propuesta mejor respecto de las competencias 

enfermeras en el ámbito de nuestra especialidad se crearon grupos de 
expertos cuyas aportaciones se recogen en la determinación de 



competencias del texto presentado a los Ministerios de Sanidad y de 
Educación. 

 
 De la amplitud y complejidad que supuso dicho trabajo resultó un 

documento del que se deduce una extensión de la preparación  del 
Enfermero Especialista en Cuidados Médico Quirúrgicos de 
aproximadamente cinco años. 

 
9. Apreciación de la propuesta 
 
10. Inviabilidad de la propuesta. 

 
11. En la actualidad, a día de hoy, el desarrollo de esta especialidad pasa por 

encontrar encaje a los siguientes tres perfiles:  
 

 Crónico Complejos,  
 

 Urgencias y Cuidados Críticos,  
 

 Quirúrgica e Intervensionista,  
 

12. Al mismo tiempo se ha de proceder a una búsqueda de adecuación a norma 
legal que permita avanzar lo antes posible hacia la elaboración y publicación de 
la correspondiente Orden, por la que se apruebe y publique el programa 
formativo de la especialidad. 

 
13. Si los Ministerios tienen voluntad política y disponen de una norma legal que 

permita la determinación de esta especialidad con perfiles, entonces podría 
haber un reconocimiento como Esp. MQ en Urgencias y Cuidados Críticos. 

 
14. Conclusión:  

 
Se trabaja por encontrar un sentido a la MQ a través de perfiles. 

 
Las expectativas no pueden estar enmarcadas en cronogramas y plazos de tiempo, 
sino en la mejor determinación posible del marco competencial y en el 
agrupamiento, por perfiles, de las competencias. 
 
La enfermería quirúrgica, desde la perspectiva especialista, ha de entenderse en un 
marco más global de los cuidados del entorno quirúrgico mediante la amplitud y 
combinación de las competencias: el conocimiento, las habilidades y las actitudes.  
 
 
 
 

 


