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GRADO Y NUEVO ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR

Prof Dra. M2 Pilar Mosteiro Diaz

Titular de Universidad. Departamento de Medicina, Area de Enfermeria de la Universidad de
Oviedo

El proceso de Bolonia supuso para la Enfermeria la posibilidad de alcanzar el maximo grado académico
desde su titulacidon. Después de muchos afios de lucha por la licenciatura en Enfermeria, ha sido la apertura
del proceso de Bolonia la que lo ha hecho posible. A pesar de las multiples criticas que ha sufrido este
proceso en la Universidad espafola, la enfermeria se ha beneficiado de ello y, en diversas ocasiones los
profesionales que en ese momento representabamos a la titulacién desde puestos de gestiéon académica
hemos valorado de forma muy positiva su puesta en marcha.

Los estudios de Grado suponen una formacién en competencias (de saber, saber hacer y saber estar o lo
gue es lo mismo, de conocimientos, habilidades y destrezas y actitudes), la comparabilidad, la movilidad de
los estudiantes y profesores por el entorno europeo estimulando a realizar parte de los estudios en centros
de educacidn superior/universidades de otros paises y a la vez recibir a estudiantes y profesores en nuestra
universidad siempre ue exista un convenio firmado entre ambos centros.

Las practicas en empresas......
El titulo de Graduado en Enfermeria empezd a impartirse en la Universidad de Oviedo en septiembre de

2009 después de haber sido verificado por la ANECA. Tiene 240 créditos ECTS con una duracién de 4 cursos
académicos. A continuacidn resumimos la formacién con los corespondientes créditos y materias.

GRADUADO EN ENFERMERIA UNIVERSIDAD DE OVIEDO. Aprobado en junta de Centro el 10 de Noviembre
de 2008.

Rama de Conocimiento: CIENCIAS DE LA SALUD
Créditos de Formacién Bdsica: 60

Créditos Obligatorios: 72

Créditos Optativos: 18/ (6 de LR+12 opt)
Créditos de libre acreditacion: 6

Créditos Practicas Externas: 90

Créditos Trabajo Fin de Grado: 9

Créditos Totales de la Titulacion: 240
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A lo largo de estos afios el estudiante debe adquirir competencias de saber (conocimientos), saber hacer
(habilidades y destrezas) y saber estar (actitudes).

Describimos alguna de ellas segun tipo:

COMPETENCIAS DE FORMACION BASICA COMUN:

3.1. Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano.

3.2. Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos.

3.3. Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.
3.4. Aplicar tecnologias y sistemas de informacién y comunicaciéon de los cuidados de salud

COMPETENCIAS DE FORMACION ESPECIFICA:

3.28. Conocer los problemas de salud mas frecuentes en las personas mayores. Seleccionar las
intervenciones cuidadoras dirigidas a tratar o a prevenir los problemas de salud y su adaptacion a la vida
diaria mediante recursos de proximidad y apoyo a la persona anciana.

3.29. Conocer los problemas de salud mental mas relevantes en las diferentes etapas del ciclo vital,
proporcionando cuidados integrales y eficaces, en el ambito de la enfermeria.

3.30. Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacidn de los
enfermos avanzados y terminales.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

A lo largo de la carrera los estudiantes de Grado en Enfermeria deberan trabajar una serie de competencias
que de forma transversal deberdn completar en los 4 afios que dura la titulacion. A continuacidn
presentamos algunas de ellas:

CT.5. Comunicacidn oral y escrita en la lengua nativa.

CT.7. Conocimientos de informatica relativos al dmbito de estudio.

CT.8. Conocimiento de una lengua extranjera.

CT.9. Compromiso ético.

CT.12. Trabajo en un equipo de cardacter interdisciplinar.

CT.14. Trabajo en un contexto internacional.

CT.15. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad

CT.23. Respeto a los derechos fundamentales y de igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres, asi
como en personas con discapacidad

CT.24. Conocimiento de valores propios de cultura de la paz, solidaridad, cooperacién al desarrollo y
valores democraticos.

METODOLOGIAS DOCENTES:

En cuanto a la metodologia docente nuestra titulacion estaba acostumbrada a grupos pequefios para
aprendizaje de técnicas, practicas tutorizadas incluso individualizadas y un practicum que permite al
alumno finalizar los estudios y empezar a trabajar como profesional de la misma manera que en su practica
como estudiante. Este aspecto es una de las fortalezas de Bolonia que los estudios de Enfermeria ya venian
aportando desde su inicio.
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Leccién magistral, précticas de aula (grupos medianos), Practicas de laboratorio (grupo pequefio), practicas
clinicas, tutorias grupales.

Utilizacidn del Campus virtual, trabajos a través de la web, tutorias on line, etc.
Realizacion de trabajos en grupo con exposiciones orales en clase. Presentacion de comunicaciones en
congresos de estudiantes, etc.

EL CREDITO ECTS EN EL PRACTICUM:
Un crédito ECTS equivale a 25 horas de trabajo del estudiante. En las clases expositivas el alumno tiene una
presencialidad del 40% junto al profesor.

La presencialidad en las practicas es del 80%, lo que supone que por cada crédito de Practicas clinicas el
alumno esta en el hospital, centro de salud 20 horas y 5 de trabajo auténomo.

PROGRAMAS DE MOVILIDAD:

SOCRATES/ERASMUS:
El Centro propio de la Universidad de Oviedo tiene convenios de movilidad Erasmus para estudiantes de
Enfermeria con los siguientes centros:

OPORTO, BRAGA, COIMBRA, LISBOA, SANTAREM, BEJA, FARO (PORTUGAL), UDINE (ITALIA), HELSINKI
(FINLANDIA), PLYMOUTH, GLASGOW y BELFAST (REINO UNIDO), BRUSELAS (BELGICA), CRETA (GRECIA).

Los estudiantes pueden realizar parte de sus estudios en cualquiera de estos centros, tanto asignaturas
tedricas como practicas, con una duracién desde 3 meses hasta un curso académico.

Asimismo un estudiante puede realizar una estancia de un curso académico en otra Universidad espafiola
siempre que haya un convenio SICUE/SENECA. Algunas de las universidades con convenio son: Salamanca,
Santiago de Compostela, Ledn, Ponferrada; Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, Islas Baleares,
Universidad Publica de Navarra, Zaragoza, Valladolid, Malaga, Almeria entre otras.

PASAR DE DIPLOMADO A GRADUADO

En el curso 2010-2011 se inicid el primer curso de adaptacién de Diplomado a Graduado

Se convocaron 40 plazas en el centro propio de la Universidad de Oviedo y otras 40 en el Centro adscrito.
Un diplomado en Enfermeria por la Universidad de Oviedo tanto :si realizd sus estudios en el Centro propio
como en el adscrito debe completar 6 ECTS DE METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION Y 9 ECTS DEL

TRABAJO FIN DE GRADO.

Este curso académico, en el mes de julio finalizaron los estudios los primeros graduados en Enfermeria por
la Universidad de Oviedo.
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Este mes de septiembre empezé el primer titulo oficial de MASTER UNIVERSITARIO DE ENFERMERIA DE
URGENCIAS Y CUIDADOS CRITICOS por la Universidad de Oviedo en el que se admitieron a 45 enfermeros
espafioles y dos extranjeros. Tiene una carga de 60 ECTS con un afio de duracién. Aporta competencias
profesionales de Enfermeria de Urgencias y Cuidados criticos y el alumno puede elegir dos itinerarios:
Adulto o pediatrico/neonatal.

Con el Grado de 240 ECTS y el Master de 60, un total de 300 ECTS se podra acceder al doctorado, maximo
grado académico que un enfermero ya puede completar desde su titulacién.

Este curso académico se han convocado diez becas de excelencia para realizar estudios de Master
Universitario en la Universidad de Oviedo durante el curso 2011-2012, asociados a los ambitos de
especializacion del proyecto “Ad Futurum” del Campus de Excelencia Internacional, entre ellos figura el
Master de Enfermeria de Urgencias y Cuidados Criticos y que conlleva el compromiso de continuar con el
doctorado.

Para finalizar queremos hacer participe a la Enfermeria de la reciente concesién del Primer titulo conjunto
de Mdster Erasmus Mundus (Universidad de Oviedo, Universidad Metropolia de Helsinki, Universidad del
Algarve e Instituto Politécnico de Santarém) que la Unién Europea concedié al Erasmus Mundus Master in
Emergency and Critical Care Nursing (EMECC in Nursing) coordinado por la Universidad de Oviedo, y que
dara comienzo el préximo curso 2011-2012.
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